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編集後記

9月になりましたが、厳しい残暑が続きま

したね。最近ようやく秋らしい気温になっ

てきました。

季節の変わり目は体調を崩しやすいので

体調を崩さぬよう、お気をつけください。

4日（土） 相談日：飯野

21日（火） 誕生会 14：00～15：00

2・3階フロア

29日（水） 運動会2階 14：00～

30日（木） 運動会3階 14：00～

10月の催し

9/9

重陽の節句

６日（月）十五夜（栗・豆料理）

３１日（水）ハロウィン

行事食（10月）

今年も施設では敬老の日にお祝いをしました。

ささやかながら贈り物をお渡しさせていただきました。皆様大変喜ばれておりました。

利用者様にはこれからも元気で長生きしていただきたいですね。

9/15

敬老の日

9/23

秋分の日

祝


